Konseling Gestalt Dengan Teknik Empty Chair










Ahmad Sudrajat.2008. Pengertian, Pendekatan, Strategi, Metode dan Model 
 Pembelajaran. Bandung :Sinar Baru Algensindo  
Alwilsol. 2005. Psikologi kepribadian. Malang . UMM Press 
Arikunto, Suharsimi. 2006. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. 
 Jakarta: Rineka Cipta 
 
Asdie, A.H. 1988. Stres, Kecemasan, dan Penyakit Psikomatik. Simposium stress 
 dan kecemasan. Fakultas Kedokteran UGM.   
 
Corey, Gerlad.2004. Dasar-dasar Bimbingan dan Konseling. Jakarta : Rineka 
 Cipta 
 
Corey, Gerald. 2003.Teori dan Praktik Konseling & Psikoterapi. Jakarta: PT 
Rafika Aditama. 
 
Depdikbud. 1997. Studi Kasus. Jakarta: Direktorat Jendral Pendidikan Dasar dan 
Menengah. 
 
Glosari. 2006. Publikasi Komnas Perempuan. Dicetak di Indonesia pada bulan 
desember. 
 
Gufron. M.Nur dan Rini Ratmawati S. 2011. Teori-teori Psikologi. Jogjakarta : 
Ar-Ruzz Medra 
 
Gunarson, Singgih. D. 2007. Konseling dan Psikoterapi. Bandung : Refika   
 Aditama 
 
Gunarson, Singgih 2003. Psikologi Perawatan, Jakarta: Gunung Mulia. 
Gunawan, Imam. 2013. Metode Penelitian Kualitatif : Teori dan Praktik. Jakarta : 
  Bumi Aksara. 
 
Hadi, Sutrisno. 2004. Metodologi Research. Yogyakarta: Andi. 





Herdiansyah, Haris.2010. Metodologi Penelitian Kualitatif. Jakarta : Salemba 
Humanika. 
 
Hidayat,Nurul.2015. Kekerasan Dalam Rumah Tangga, (Online). 
.(https://aepnurulhidayat.wordpress.com/2015/04/06/makalah-tugas 
kekerasan-dalam-rumah-tangga-aep-nurul-hidayah_rkm126201/).Di Akses 




di  Akses pada tanggal 12 Agustus 2016 
 
Joyce,P, & Sills, C.(2001). Skill in Gestalt Counselling & Psychotherapy. 
London: SAGE 
 
Mahmud dan Pupuh Faturahman. 2011. Metode Penelitian Pendidikan. Bandung: 
Rosda Karya. 
 
Martha, Aroma Elmia.2003. Perempuan, Kekerasan dan Hukum. Jogjakarta : UII 
Press Jogjakarta. 
 
Moloeng, Lexy J. 20011. Metodologi Penelitian Kualitatif. Bandung: Remaja 
Rosda Karya. 
 
Musfir, 2005.Konseling Terapi, Jakarta: Gema Insani Press 
Prayitno dan Amti, Erman. 2004. Dasar-dasar Bimbingan dan Konseling. Jakarta: 
PT Rineka Cipta. 
 
Rahardjo, Susilo dan Gudnanto. 2011. Pemahaman Individu Teknik Non Tes. 
 Kudus:Nora Media Enterprise. 
 
Rahardjo, Susilo dan Gudanto. 2012. Pemahaman Individu Teknik Non Tes. 
Kudus: Badan Penerbit Universitas Muria Kudus. 
 
Riza, Ahmad Faisol. 2012. Studi Kasus yang Melakukan Kekerasan Terhadap 
Teman Sekolah Melalui Pendekatan Gestalt di SMA 1 Jekulo Kudus. 
Skripsi Tidak di Terbitkan. Kudus : Universitas Muria Kudus 
 
Roro Diyah, (user: http://halosehat.com/gaya-hidup/kebiasaan-buruk/penyebab-




Safira, Triantoro dan Nofrans Eka Saputra. (2009). Menejemen Emosi : Sebuah 
Panduan Cerdas Bagaimana Mengelola Emosi Positif Dalam Hidup 
Anda. Jakarta: PT. Bumi Aksara 
 
Safitri Ramaiah. 2003. Kecemasan  Bagaimana Mengatasi Penyebabnya. Jakarta : 
Pustaka Populer Obor 
 
Sari, Ela Maryani .(2010). Penerapan Konseling Gestalt Dengan Teknik Empty 
chair  Untuk Membangun Pola Komunikasi Dengan Orang Tua Siswa di 
SMK Taman Siswa Kelas XI. Skripsi Tidak di Terbitkan.  
 Kudus : Universitas Muria Kudus  
 
SemiunOFM, Yustinus.2006. Teori Kepribadian & Terapi Psikoanalitik Freud,   
  Yogyakarta: Kanisius. 
 
Slameto. 2010. Belajar dan Faktor-faktor yang Mempengaruhi. Jakarta :  
 Rineka cipta 
 
Sugiyono. 2010. Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif 
 dan R&D. Bandung: Alfabeta. 
 
Sukardi, Dewa Ketut. 2002. Pengantar Pelaksana Program Bimbingan dan 
Konseling di Sekolah. Jakarta: Rineka Cipta. 
 
Sukardi. (2009). Metodologi Penelitian Pendidikan Kompentensi dan Praktiknya. 
 Jakarata:Bumi Aksara 
 
Sundari, siti.2005.Kesehatan Mental dalam Kehidupan. Jakarta: Rineka Cipta  
 
Surya, Mohamad. 2003. Teori-teori Konseling. Bandung: CV. Pustaka Bani 
Quraisy. 
 
Thompson , C.L et, al. 2004. Counseling Children. Canada: Thompson 
Brooks/cole. 
 





Winkel, W.S. & Hastuti, Sri. 2006. Bimbingan dan Konseling di Intitusi 
Pendidikan. Jakarta: Media Abadi. 
 
Yusuf, Syamsu. (2004). Mental Hygiene : Pengembangan Kesehatan Mental  
 Dalam Kajian Psikologi dan Agama. Bandung : Pustaka Bani Quraisy 
 
Yusuf, Syamsu dan Nuhrisan. Juntika. (2007). Teori Kepribadian. Bandung : PT. 
 Remaja Rosdakarya 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
